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Quando Fabrizio Zafarana, proprietario del ristorante Luce e Limoni a Londra, entrò per la prima volta in una 

cucina professionale a soli 13 anni, nella sua terra natale, la Sicilia, sapeva che la sua passione per la cucina 

italiana e siciliana sarebbe stata una costante per tutta la vita. 

Fabrizio si è formato come chef professionista in Italia prima di trasferirsi a Londra nel 1983 per inseguire il 

sogno di gestire il suo ristorante siciliano. Dopo dieci anni di esperienza in diverse cucine professionali a 

Londra, ha aperto il suo primo ristorante nel 1996. Nel 2013 ha fondato Luce e Limoni e, da allora, lui e la sua 

famiglia non si sono più guardati indietro. 

Il ristorante Luce e Limoni è ispirato dall'eredità siciliana di Fabrizio e dalla ricca cultura gastronomica di questa 

splendida regione del Mediterraneo. Il ristorante seleziona i migliori ingredienti biologici di provenienza locale 

per preparare piatti siciliani classici, ma con un tocco innovativo. Tutta la pasta, la pizza e il pane sono fatti in 

casa grazie ad un team di 10 persone nel ristorante, utilizzando solo i migliori prodotti disponibile. 

Per arricchire ulteriormente l'esperienza gastronomica siciliana, la carta dei vini del ristorante propone 

principalmente vini provenienti dalla Sicilia. 


